
Walk Rally (ninja camp) 

1.ฐานห้าเกลอผจญภยั ( Five Adventures ) 

- วตัถุประสงค์ การท างาน 

- การเล่น เดินบนปูนและลวดสลิงพร้อมๆ กนัทีละ 5 คน โดยมีไมไ้ผ่ 4 ท่อน 
ให้แต่ละคนจบัปลายไมไ้ผ่ในการทรงตวั  

- ผลท่ีไดร้ับ ความพร้อมเพียง สามคัคี 

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนน นาทีละ 1 คะแนน และไม่เล่นเสียคะแนน 1 
คน/1คะแนน 

2. ฐานมงักรลอดถ ้า ( The cave ) 

- วตัถุประส่งค์ ความกลา้ทางจิตใจ 

- การเล่น คลานลอดท่อระบายน ้ าระยะทาง 5 เมตร 

- ผลท่ีไดร้ับ ฝึกการเผชิญกบัภาวะกดดนัและเผชิญกบัความเครียด 

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน และไม่เล่นเสียคะแนน 1 
คน/1 คะแนน 

3. ไต่ระห ่า 

- วตัถุประสงค์ การต่อสู้กบัความกลา้ 

- การเล่น ปีนขา้มตาข่ายลอดลอ้ยาง จากดา้นหน่ึงไปอีกดา้นหน่ึง เล่นทีละคู่ 

- ผลท่ีไดร้ับ ความว่องไว กระฉับกระเฉงในการท างาน 

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน และขา้มตาข่ายไม่ได้ก ีค่น
ตดัเท่านั้นคะแนน ( 1 คน/1 คะแนน) 

4. ฐานสองเกลอ ( Two Adventures ) 

- วตัถุประสงค์ การเรียนรู้ระหว่างกนัในการท างาน 

- การเล่น เดินบนลวดสลิง โดยการจบัเชือก เดินจากจุดหน่ึงไปยงัอีกจุดหน่ึง 
เล่นทีละคู่ 

- ผลท่ีไดร้ับ การไวใ้จซ่ึงกนัและกนั เพ่ือสู่เป้าหมาย 

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน และตกลงลวดสลิง 2 คร้ัง
หัก 1 คะแนน 

 



5. ฐานสะพานเชือก ( The Ropes Bridge ) 

- วตัถุประสงค์ เพ่ือเรียนรู้ในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

- การเล่น เดินบนสะพานเชือกขา้มสระน ้ า 

- ผลท่ีไดร้ับ รู้จกัปรับตวัในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน และตกน ้ า 1 คน ต่อ 1 
คะแนน 

6. ฐานแพอลเวง ( Fotal Rafis ) 

- วตัถุประสงค์ การวางแผนและความคิดเห็นในทีม 

- การเล่น ใชไ้มก้ระดานขา้มแพ 4 หลงั โดยไมก้ระดานไม่สามารถส่ง
ยอ้นกลบัหลงั 

- ผลท่ีไดร้ับ รู้จกัรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน และมีโลกทศัน์ท่ีกวง้ไกล  

- คะแนน เกนิเวลา เสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน ตกน ้ า 1 คน หัก 1 คะแนน 

7. ฐานตลอดรอดฝ่ัง ( From coast to coast) 

- วตัถุประสงค์ การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

- การเล่น เดินบนลวดสลิง โดยใช้มือจบัเชือกขา้มสระน ้ า 

- ผลท่ีไดร้ับ เสริมสร้างความสมัพนัธ์ และความเขา้ใจอนัดีต่อกนั  

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน และตกน ้ า 1 คน หัก 1 
คะแนน 

8. ฐานพายรวมมิตร ( Paddles Pop ) 

- วตัถุประสงค์ การบริหารเวลา และการส่ือสาร 

- การเล่น พายเรือให้ถึงจุดหมายโดยใช้ไมพ้าย 4 อนั 

- ผลท่ีไดร้ับ รู้จกัใชค้วามคิด ความมีไหวพริบ  

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน และโดนเชือก 1 คน หัก 1 
คะแนน 

 
 
 
 



9. ฐานใยแมงมุมพิษ ( Spider Wed สงัเกต) 

- วตัถุประสงค์ ความละเอียดรอบคอบ และรู้จกัการ 

- การเล่น ให้ลอดช่องตาข่ายเชือก ห้ามโดนเชือก ช่องใดขา้มไปแลว้ห้ามใช้
ช่องนั้นอีก 

- ผลท่ีไดร้ับ รู้จกัใชค้วามคิด ความมีไหวพริบ  

- คะแนน เกนิเวลา เสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน และโดนเชือก 1 คน หัก 1 
คะแนน 

10. ฐานหุบเขาวงกต ( Jungle Maze ) 

- วตัถุประสงค์ การเป็นผูน้ า และผูต้ามท่ีดี  

- การเล่น มีประตูทางเขา้ 3 ทาง หาประตูทางออกให้ดี 

- ผลท่ีไดร้ับ การเป็นผูใ้ห้และผูร้ับท่ีดี 

- คะแนน เกนิเวลาเสียคะแนนนาทีละ 1 คะแนน 

11. ฐานจ้ิงจอกเหินฟ้า ( Flying Fox ) 

- วตัถุประสงค์ เพ่ิมศกัยภาพแห่งตน 

- การเล่น นัง่กระเชา้ไปบนลวดสลิง ระยะทาง 300 เมตร 

- ผลท่ีไดร้ับ มีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

- คะแนน ไม่นัง่ 1 คน หัก 1 คะแนน 

 


